
Skimming e Scanning: estratégias de leituras 

Ao optar pela estratégia de Scanning, o leitor sabe exatamente o que está procurando, ou 

seja, ele está em busca de uma informação específica, ao passo que, ao usar a 

Skimming, o leitor procura inferir o sentido geral do texto, inclusive para, muitas vezes, 

decidir se vai ou não ler todo o texto de forma mais detalhada. 

- Scanning  

Scanning é uma forma de leitura prática e objetiva, que praticamos quando precisamos 

encontrar uma informação específica em um texto que aborda diversos assuntos. Este 

estilo de leitura é praticado, normalmente, por meio de palavras chave. Esta prática é tão 

rotineira que a utilizamos toda vez que navegamos no Google, por exemplo. Quando 

queremos pesquisar algo, não escrevemos a indagação completa, apenas palavras chave 

referente ao assunto desejado. Há outros exemplos de situações que utilizamos a técnica 

scanning, tais como: na procura de uma palavra no dicionário ou de um capítulo 

específico em um sumário. Essa técnica não exige leitura completa nem detalha do 

texto. 

- Skimming  

“Passar levemente sobre”, esse é um dos significados atribuídos ao termo e que mais 

tem a ver com o sentido da técnica. A estratégia de leitura Skimming consiste em uma 

rápida e superficial “olhada” no texto, procurando explorar suas informações. Nessa 

hora, o leitor deve atentar-se para as pistas tipográficas (números, datas, gráficos, 

figuras, fotografias, palavras destacadas, cabeçalhos, etc.), cognatos, falsos cognatos e 

tudo o que possa ser tido como uma dica do que se trata a ideia geral do texto ou seu 

tema. Ou seja, essa técnica serve para que o leitor tenha uma compreensão geral 

(General comprehension) sobre qual assunto o texto discorre. 

Este estilo de leitura é muito praticado por estudantes, quando é preciso ler um livro, 

uma apostila ou um texto com diversos conteúdos para responder um questionário, por 

exemplo. Você, ao invés de ler o texto completo, lê a questão e posteriormente se dirige 

a leitura já procurando aquilo que você deseja saber. O mesmo fazemos quando estamos 

estudando determinado conteúdo para fazer uma prova: grafamos com o marca texto as 

partes principais, sem nos preocuparmos com os detalhes. 

 


